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6月3日、当事務所の7Fにおいて第2回よかネットパーテイを行

いました。「5人＋a」の博多にわか7人衆が登場し、そのあどけ

なさと可愛さに会場からは拍手がわきおこりました。（本文4頁）

2. 第2回よかネ‘Jトパーティ 人と人の出会いの場をめざして

5. 世界の研究学園都市の状況と 21世紀の学術研究都市 アジアス九州推進会議

7. 思うように体が動かない！

9. お年寄りの人口移動 若年層の流出は20

〈見・聞・食〉

12. よかネットパーテイ テーブルにずらり特産品のかずかず

14. 沿道にあふれるマチの個性 一九州「道の駅」一

16. 観光と芸能がにぎわいに ～高千穂夜神楽の話～

況〉

17. バンコクに似てるの ～山崎

1＆ 食場日

〈本鬱 BOOKS〉
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----------------------------------------------------------------------------――＿ー―-第2回よかネットパー丁イ―----------

！ 人と人の出会いの場をめざして I＇ ー ： 

i , ・ 69品目のたべものと 36種のサケでにぎわぅ ・＿ ＇ ！ 
l.---l 

'-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

〈スタ ー トは酒でつく った酒で乾杯〉

去年、全国各地から、送っていただいたり取り寄

せたりして“うまいものパーティ”を行ったところ 、

大変喜んでいただきました。もともと「5年目ごとに」

ぐらいの気持ちで始めたものですが、「幸い」という

べきか「困ったことに」と言うべきか、「5年目ごと

なんて …… 毎年やるべきだ！ ！」と叱声を戴くお客様

もおられました。結局、「やむなく」というべきか「喜

んで」というべきか、去年に続いて“うまいものパー

ティ’'をやらせて戴きました。昨年以上の参加をい

ただき、楽しいひとときとなりました。

今年は多くの方々から、珍しく、楽しい品々をお

送り戴いたり、ご紹介いただいたりして、去年より

一層充実したものとなりました。

普通、酒は水と米糀 （コメコウジ）でつくられる

のですが、卯田さん （滋賀）から戴いた「湖東富貴」

は酒＋米糀でつくられたもののようです。なかなか

こくのある味でした。味わってみたい上に気短な方

は、ご注文ください。ガマン強い方は、来年をお楽

しみに ・・・・..。

食べもののベストフォー

①壱岐の豆腐 （長崎・壱岐）： おいしさの秘訣のひとつは「壱岐の岩清水」 とのこと

②鮎のなれ寿し （京都）：かなりキツイ味と香り、でも一度食べると病みつきになるとか

③はしだてのオイルサーディン （京都•宮津湾） ：わかりやすいうまさ、オイルサーディンという

と外国のものと思っていましたが、これは宮津湾の金太郎鰯で作った純国産品

④洋酒ケーキ （広島・上下町）：糸乖の仕事で委員になっていただいた町のお菓子やさんの奥さん

（千田千鶴子さん）のアイディア商品

①
 

④
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田 ②
 

③
 

〈今年の“にわか”には所員も弟子入り〉

今年も「にわか」の皆さんに来ていただきました。

今年は三味線入り、 2人の若い所員の弟子入りと、

去年より盛況でした。できれば、たくさんの飛入り

がでるような座談芸が、博多の伝統の上に発展(10

,9勺より 8点）したら楽しいと思います（にわかについ

ては別稿）。

〈今年の人気たべもの、飲みもの〉

我が事務所では、 7、8年前に偶然買ってきて事務

④
 

飲みもののベストフォー

田泡盛サザンバレル（沖縄） ：スルスルッ

と喉を通る癖のない泡盛

②湖東富貴（京都・近江八幡） ：好評を得

た‘酒で作った酒'

③手作りビール（熊本・水俣） ：本当の手

作り、自分でビールを作るキットもあ

るとか

④香梅窓の梅（佐賀） ：昨年のパーティで

ご紹介いただき好評だったため再登場

所で食べて以来“壱岐の豆腐”は伝説の味となって

いました。今回なんとかしてその味を皆さんにお出

ししたいと思いました（そのいきさつは別稿）。案の

定大好評でした。何がうまいといって「普通の豆の

香り、昔ながらの豆腐の味、舌ざわり」がうまかっ

たというところです。

〈参加資格とおみやげの話〉

今年の参加資格は、①面白い話をもって集まる②

うまいもの③うまいものの情報、のいずれかを持っ

てくることとなっておりました。もしこれらの3点と

も当てはまらないというときは④罰金 500円という

ことでした。

蓋をあけてみると、うまいものをもって来て戴き

ながら罰金も出された方がおられたようです。

準備の過程で思ったよりもめたのがお土産でした。

つまり「気がきいていて罰金より安いもの」という

コンセプトに合うものがなかなか見つかりにくいと

いうことです。結局、①記念となるテレカをつくる

（竹原古墳の装飾壁画を撮りました） ②小鹿田（オン
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ダ）のうるか壷（別稿） ③「ことばあそびうた」の

本を用意し、いずれかひとつ持って帰って戴くこと

になりました。テレカはなかなかよい雰囲気のもの

ができ、好評でした。

皆さまのご支援で楽しいパーティができました。来

年もというか（3日坊主で終わらないためにも）、あ

と2回以上はやりたいと思っています。来年もよろし

くお願いします。 （糸乗 貞喜）

〈壱岐豆腐のはなし〉

以前から壱岐の豆腐が美味しいのを知っていたの

で、是非パーティにと思っていました。しかし、入

手のルートもないし、どうしようかと思い、行きつ

けの飲み屋さんでその話をしたところ、偶然にも壱

岐の九州物産商事にお勤めの方がいらして、「是非ま

かせてください。いいところを知っています。」とふ

たつ返事で引き受けてくださいました。一応、名刺

をお渡ししてお願いしておいたのですが、酒の席の

こと、たぶん自分でルートを見つけることになるの

だなあと思っていたとき、壱岐豆腐を扱っている井

川食品の方からお電話をうけました。「たしかにパー

ティの当日お持ちします。」とのこと。人づてでお願

いしているとはいえ、見も知りもしない方が、わざ

わざ豆腐を 5丁持って壱岐から来てくださるとは思い

もしませんでした。パーティ当日の朝作られた豆腐

は、その日、切って出されたのです。皆様、いかが

でしたか。 （尾崎正利）

〈博多にわかは単なるダジャレじゃない〉

去年のパーティーで博多にわかを見て以来、「これ

は自分達でも出来るぞ」と思い、我々は本当に今年

のパーティーでにわかをする事になってしまいまし

プロにかこまれ緊張の伊藤・北村

た。それに向けて自分達でとにかく面白そうなネタ

を考え、一度にわか師の方に御指導頂きました。そ

の時はじめて“いいネタ”と“単なるダジャレ”の

違いがわかりました。

簡単にいうと、音が同じで、会話はそのまま両方

の意味で通じるものがよく、さらに風刺が効いてい

るとよりよいわけです。例えば、面白くても会話と

して成り立っていないものは、

「柳川の川下りばしよう思うて船頭さんに頼んだ

ら、断られた」

「どげんいうて」

「こげんいうて」

逆によくできたのは、例えばこんなものです。

「うちのいとこが音楽家ば目指してトランペット

始めてもう 3年になるばってん、まだドとレしか

出らん」

「そんなことで花開くじゃろか」

「先生が言いよったばい。 『もうすぐ実がなる（ミ

．がなる）やろう』て」

こうして我々は、少しだけ自信をつけてパーティー

にのぞんだのでした。 （伊藤 聡）



大盛況、多くの出会いがありました

〈もてなす側がもてなされ…〉

テーブルが全国各地から集まってきた特産品で埋

まり、私はサービス係として会場に入りました。そ

こでは皆様の真心をこめた歓待がまっていました。

・「ありやあなた、袖振れ合うもの多生の縁ていう

やろが」「ははは」

・「こりやあんた、今食べとかんと損するたい」

「そうですねぇ」

・「ほら、ここに座ってゆっくりせんね」

「ありがとうございます」

仕舞には、

・「このお酒、私が持ってきたのだけど、おいしい

んだよね、これ、あなたもどうぞ、どうぞ」

「いっ、いただきます」

といった具合で、いつのまにかどちらがもてなし、

もてなされているのかわからなくなって、嬉しいや

ら、申し訳ないやら…。今日、こうして全国から集

まった特産品、酒、焼酎に囲まれて、地域づくりに

関心持つ方々の交流の中にいれていただいたことに

感謝しつつ、これからそのひとりとして、負けない

で頑張っていく決心をしたのでした。

（伊藤加奈）
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r ---------------------------------------------------------―' 

｛ 世界の研究学園都市の状況と i 

21世紀の学術研究都市

： アジアス九州推進会議総会（特別講演より）

----------------------------------------------------------・ 

5月30日に、アジアス九小li推進会議の総会が行わ

れ、その後、特別講演会が開催されました。今回の

講演は、日本の研究学園都市づくりの先駆けである

筑波研究学園都市整備の要として尽力され、現在は

同研究都市内の研究交流センター「筑波研究コンソー

シアム」の専務理事、河本哲三氏による学術研究都

市づくりについてのお話です。以下では、その講演

の概要を報告します。

〈研究学園都市の発想と定義〉

研究学園都市づくりは、本来、悪い居住環境下に

ある国や地域で、研究センターを計画する時に自然

に発想されるものであり、住居と研究所を近接して

計画的に整備することを主眼としている。

また、研究という特殊な活動を行うために「研究

環境を世俗から切り離す」ことを狙いとして整備さ

れる。特に旧ソ連、アメリカの研究学園都市（ノボ

シビルスク、ロスアラモスなど）では、当初から辺

郡なところに「住居・研究の一体的な空間整備を図

り、俗世間から切り離す」ことを目的に整備された。

〈世界の研究学園都市〉

世界中で研究学園都市として整備されている都市

は以下のような都市が挙げられる。いずれの都市も

職・住機能が近接して整備されている。しかし、大

都市の中や周辺地区に整備されているものもあり、全

てが計画的に整備された都市とは限らない。
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講演中の河本氏

〈筑波研究学園都市整備にあたって〉

我が国最初の研究学園都市・筑波市は、過密化が

進行した東京から、研究施設の移転を目的として整

備が図られた。計画時には「遠くて辺郡な」ところ

への研究機能の移転を反対する声も多かったが、「研

究学園都市における研究同士の触れ合いの効果」「ビ

ューローコントロールに左右されない地理的利点」な

ど、研究施設の移転のメリットを説いて研究学研都

市の整備を推進した。

学研都市整備は大都市から離れた地域で行われる

方が、研究、居住の環境上の改善となると思われた。

〈研究学園都市の評価と将来的な課題〉

筑波研究学園都市における研究者社会では、ひと

昔前の「タテ割り型」の研究、交流のスタイルは変

わりつつあるようである。

しかし、今後、 21世紀の学研都市づくりという点

でみると、筑波に限らず日本の学術研究をめぐる環

境整備については、以下の数点の課題が考えられる。

・研究者個人のレベル向上のためのインフォーマル

な異業種の研究交流など、研究者杜会のネットワー

ク形成。
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世界の研究学園都市一覧

1大都市圏】 ［地 方】

東 つくば（総合） 宮崎： けいはんな（総合） 東広島

ア 大徳TAEDOK（総合）

シ
ノホシビルク（総合）

ベ
イルクーツク

リ トムスク（総合）
ア

クラスノヤルスク（総合）

オプニンスク（核物理）

ドプナ（高エネルギー物理）

セルプホフ（高エネルギー物理）

ョ プシチーノ（生物）

！ チェルノコ｀ロフカ（固体物理）

ロ ゼレノグラード（マイクロエレクトロニクス）
ツ
パ ズコフスキー（航空）

l ヵリニングラード（宇宙センター）

ドルゴプルドニ（軍事技術教育）

トロイノク（物理）

リトカリーノ（レーザー、光科学）

ヨ ガチナ（核物理）サンク ペテルプルク郊外 バルポン ソフィア・

よ ルーバン ラ ヌープ（ルーバン大学） アンチポリス（総合）

ノ プリュ／セル郊外
Jゞ

2 

・創造的研究の促進を図るための、ヨコ割りの研究

システムを評価する研究者の流動システムづくり。

・研究者個人の研究成果、ユニークな研究や個人研

究を評価するオンリーワン研究者の研究者を評価

する研究者社会の文化づくり。

・大学と大学院の連携や客員教授の登用など、研究

者が後継研究者を育てられる教育システム。

・専門書店 (500坪以上）、研究交流活動等を支える

交通基盤、緑と水の豊かさ、やすらぎが感じられ

る住宅など、くつろぎやすらぎが感じられるよう

な、新しいライフスタイルを生むまちづくり。

これらは、今後の研究学園都市づくりの大きな柱

となる課題であり「かしこい地域づくり」の条件に

もなりうる。
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〈かしこい地域の条件〉

かしこい地域とは「新規に学研都市づくり」を目

的としなくても、イノベーティブな環境が整った地

域である。知的活気のある地域ではイノベーティブ

な環境としての基盤が整っているため、将来的に知

的活動が継続しやすい。そのため、地域内外の技術

のインテンシブが可能となる交通基盤、都市基盤が

整備された地域は、将来的にかしこい地域となる条

件を備えている。

〈九州での学研都市の展開〉

我が九州ではネットワーク型の学術研究都市づく

りが目指されているが、既存の研究機能活用型のス

タイルや、既存の研究基盤の集積、九朴Iの内外に開

かれた交通基盤の整備などにより、いろんな人が交

わる空間としてインセンティブな交流が実現でき、イ

ノベーティブな環境を整えた「かしこい地域」とし

て整備される可能性は高い。 （尾崎 正利）

5月25日、地域ゼミ特例会として、先号でご紹介

した高齢者疑似体験セット「うらしま太郎」を、実

際に体験してみました。

〈12点の装置を身につける〉

「うらしま太郎」のセットは、片手で持つことので

きるスーツケース「玉手箱」の中にコンパクトに収

納されています。 (20kg)

中身は、①靴型サポーター（足首を固定） ②膝サ

ポーター（膝を固定） ③足首重り(1kg)④肩チョッ

キ（重り付き） ⑤耳栓（両方の耳に着用、高周波の

音をカット） ⑥ゴム手袋

⑦その上から木綿手袋⑧

さらに手のサポーター

（⑥⑦⑧により手の感覚

が鈍り、指先が開かない）

⑨肘サポーター（肘を固

定） ⑩腕に重り（750g)

⑪メガネ（白内障のため、

色が黄変、 70オ以上の人

の9割は白内障） ⑫杖（装

置を付けていない方の手

玉手箱の中身を説
明する服部さん

に）、以上 12点です。

このグッズを、利き足、利き腕に装着します。

〈階段を降りる、新聞を読む、味噌汁を飲む一普通

のことが一大事に〉

装置を身に付けたら、予め用意されている封筒を

とって封を開け、中の体験プログラムを読みます。（す

でに体験が始まっています。高齢になると封を開け

るのが難しいのです）。これにしたがって高齢者行動

を体験します。このプログラムには、例えば「階段

で6階に降り、用意された味噌汁を購入してお金を支

払ってください。 7階にエレベーターで戻り、味噌汁

に湯を入れて飲んでください。……」といった、日

常的な行動が指示されています。

装置を付けただけで、体が重く、歩くのがだるい

感じがします。扉の敷居をまたぐにも、足が思うよ

うに上がりません。実際に、敷居に蹟き、足の骨を

折って寝たきりになってしまうお年寄りが多いそう

です。

階段の昇り降りでは、必ず手すりをつかんで片足

ずつ、ゆっくりとしか降りることができなくなりま

す。日常、特に意識することなくやっている動作の
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敷居もまたぐのも一苦労

一つ一つに注意が必要で、ど

うしても緩慢な動作になって

しまうのです。

体験が終わったあとの反省

会で、出席者からは次のよう

なことあげられました。

（セットを装着して）

・だんだん身体を動かした

くなくなる。

・確認するためにことばを

言いたくなる。

（歩く）

・敷居がまたぎづらい。

（階段）

・降りる時手すりがほしい。

・片足ずつしか降りれない気持ちがわかった。

（耳）

・注意が遠くに聞こえる。ひと事のようだ。

（眼）

・サインの下地が暗いと文字が判別しづらい（特

に青、赤）。

・エレベーターの階段の表示が見えにくい。

・時刻表は、下地が暗く読みづらい。赤字も判別

しにくい。

（食べる）

・即席味噌汁は、包装をとるのが大変。中身は粉

のほうが良い。液は手が汚れる。

・ペットボトルのジュースは口が小さく開けづら

し‘°

（電話）

・電話はメモをとるのに時間がかかる。

ひじが曲がらず味

噌汁が飲みにくい
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片足ずつしか降りられ

ない気持ちがわかる

〈老化は誰にでもおこるもの〉

服部さんは、老化とは、①誰にでもおこり、②進

行性、③内在性のもので、④人間にとってマイナス

でしかないもの、そしてこれが死につながってしま

う、と話されました。

たった 10分くらいの疑似体験でも、思うように体

が動かず、ストレスを感じましたが、 40年後はこれ

が日常的なことになってしまうのです。

現在、この「うらしま太郎」セットは、看護婦、保

健婦等の福祉、介護関係者のセミナーだけではなく、

スーパー、化粧品会社等の企業のセミナーも行われ

ており、また学校向けにもプログラムが組まれてい

ます。

疑似体験により、老化を人ごとではなく、将来の

自分の姿として捉え、住みやすい高齢者社会につい

て考えたり、高齢者理解のための意識の向上にもっ

ながるのではないでしょうか。

※高齢者疑似体験セット「うらしま太郎」について

は、当社、もしくは閥服部メデイカル研究所 (03

3465-3147)へお問い合わせください。

（歌丸星子）
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NETWORK・ネットワーク

今年、鹿児島県の住宅関連の調査の一環として年

齢別の人口移動の状況をまとめていた時に、余りに

もお年寄りが転出していることに驚くとともに、ひ

よっとしたら、これは『地方のお年寄りが、 20数年

前に都会に出て行った子供の元へ行っているのでは

ないか』と思った。このような仮説を念頭において

九州・沖縄に限ってのお年寄りの人口移動について、

その概観をまとめてみた。

〈鹿児島県、長崎県の高齢者の転出超過数が特に多

しヽ〉

人口移動の実数はその調査時点から過去5年間の数

値であり、例えば平成2年調査では、昭和 60年～平

成2年までの 5ヶ年間の総数であるが、高齢者の移動

のみをみると、次の5つの点について気がかりになっ

た。

高齢者の総転入数は約2万6千人で昭和 55年時

と概ね変わらないが、総転出数は約2万8千人から

平成2年には約2万9千人と約千人程度転出者が増

えている。全体でみると高齢者数そのものが約1.3

倍増加しているため、全体の転出数の増加は必然

的なことであるが、県単位でみると極めて差があ

り、特に鹿児島県、長崎県では高齢者転出者超過

数（転入者数と転出者数の差）そのものの量が千

人を超えており、昭和 55年時の約3倍近く増えて

いる。

• 鹿児島、長崎県では昭和 55年時に高齢者の転出

超過数がそれぞれ435人、 439人と多く、既に転

出者が多くなる兆しが見えていた。

・ 大分県、佐賀県では転出超過数がそれぞれ537人、

378人と鹿児島県、長崎県ほどではないが、増加率

は約3倍、 2倍と高く、将来は鹿児島県、長崎県に

追随する可能性があるかもしれない。

• 福岡県、沖縄県は転入超過者数が多く、高齢者

も流入型の地域となっている。特に福岡県では九

九州・沖縄 5歳階級別転入・転出者数の推移

昭和55年

転入者数

平成2年

転出者数

転入，， 
653,450 I ， 
54,959 : ， 
31,064, ， 
86, 706 : 

l l l, 277 : ， 
115,594, ， 
83, 736 : 
， 

45,269 i 

転出 ；転出入超過

70 1, 299 : -4 7, 84 9 

49,288 : 5,671 

28,491, 2,573 

133,003 : -46, 297 

126,663 : -15,386 

115,314, 280 

79,041 : 4,695 

42,674 ; 2,595 

転入 ； 転出 ；転出人超過

総数

5 ~ 9歳

10~14歳

15~19歳

20~24歳

25~29歳

30~34歳

35~39歳

40~44歳

45~49歳

50~54歳

55~59歳

60~64歳

65歳以 Iご

860, 092 : 1, 095, 500 : 

72,436 : 70,414 : 
l l 

57,446, 57,323 i 
9 9 

85,985 : 146,790 : 

144,267 : 277,392 : 
9 9 

129,486 ! 144, 115, 
9 9 

96,376 : 103,924 : 

82, 650 : 86, 3 1 4 : 

-235, 408 

2,022 

123 

-60, 805 

-133, 125 

-14, 629 

-7. 548 

-3. 664 

29, IOI'28,844'257 

24,250 : 24,832 : -582 

21,901 ; 22,626 ; -725 

1 4, 239 : 1 3, 6 23 : 6 1 6 

8,695 : 8,833 : -138 

26,659 ! 28,067 ! -1,408 

65,011 ! 70,815 ! -5,804 

35,445 : 42,961 : -7, 516 

25,680, 29,944, -4, 264 

22,093 ! 22,166 ! -73 

17,212: 14,190: 3,022 

26,005 ! 29,152,・-3, 147 

超過数

増減数

S 55~H2 

-187, 559 

-3, 649 

-2, 450 

-14, 508 

-117, 739 

-14, 909 

-12,243 

-6, 259 

-6, 061 

-6, 934 

-3, 539 

-689 

3,160 

-], 739 

※lプラスが転入超過 ※2マイナスが加、，，11超過 資料：国勢調査



NETWORK・ネットワーク

朴1各県からの流入が多く、他県からのお年寄りが

福岡県に吸収されている。

• 宮崎県の転出超過数は△56人（昭和55年）から

5人（平成2年）、熊本県では同じく 145人から 195

人と県レベルでは比較的安定している。しかし両

県については市町村毎にみてみる必要があると考

えられる

〈高齢者の転出数増加は過疎化の問題か〉

特に高齢者の転出は、過疎化にひきつられての転

出ではないかということで鹿児島県と長崎県での人

口の推移状況との関係をみる。

昭和 60年～平成2年での人口推移をみると鹿児島

県と長崎県は九州・沖縄の中で最も人口が減少して

いる県（それぞれ1.2%、1.9％の減少率）であり、

やはり全体の過疎化現象が田舎で高齢者が住めない

環境となってきているのではないかと考えられる。

また、鹿児島県や長崎県では多くの離島を抱えて

いるため、離島のお年寄りがかなり転出しているの

ではないかと推察される（これについては次回以降

に市町村別データーが揃えば、何か言えるかも知れ

ない）。

九州・沖縄の高齢者人口の推移

昭和55年 平成2年

高齢者数 ：高齢化率 高齢者数 ：高齢化率

福岡県 426,495 : 9.4% 597,869 : 12. 4% 

佐賀県 102,377 : 8. 5 132,972 : 15. 1 

長崎県 169, 753 : 10. 6 228,991 : 14. 7 

熊本県 210,051 : 11. 7 284,017 : 15.4 

大分県 144,240 : 11. 7 191,441 : 15, 5 

宮崎県 120,638 : 10.4 166,539 : 14. 2 

鹿児島県 226,853 : 12. 7 298,904 : 16. 6 

沖縄県 85,819 : 7.8 121,082 : 9. 9 

計 1,486, 226 : 10. 6 2,021, 815 : 13. 9 

資料：国勢調査
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各県別高齢者の転入・転出者数の状況（昭和55年・平成2年）

-48l 

-4 

福岡県 65歳以上の転入・転出

~ ~ ~ 

0-S55超過
△~~．．卜••H2超過

70~74歳 7S~79歳 印～84哉 85歳以上

佐賀県 65歳以上の転入・転出

-6如 65~69哉 ？0～74歳 75~79歳 80ー～疇―-85武以上

長崎県 65歳以上の転入・転出

_,, 

65~69歳 70~7嘩 75~79歳 OO~84哉 85冠以上

熊本県 65歳以上の転入・転出

65~69歳 ？0～74歳 75~79歳 呪～84歳 85歳以上
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注 マイナスは転出超過

大分県 65歳以上の転入・転出

△ 

-4 

-6 65~69歳 70~7嘩 75~79病 獨～碑武 85歳以上

宮崎県 65歳以上の転入・転出

→冷’

-4' 

65~69武 •-70～？晦E 75~-79面 鈴―~8碓歳――弱苺以上

鹿児島県 65歳以上の転入・転出

-6 65~69歳 70~?4歳 75~79歳 拗～邸歳 85歳以上

沖縄県 65歳以上の転入・転出

“灰

窯

＂．．．．．．．．．．．．．△・..... 
~~”~ 

{2  

→18 

9 ~ 
65~69；；； 70~74；；； 75~79歳 80~84武 ~5歳以上

NETWORK・ネットワーク

〈高齢者転出者増加の原因は「団塊の世代」の子ど

もの元へ移動しているためか〉

高齢者の転出先をブロック別にみると関西ブロッ

ク1,310人と最も多く、次いで九1+1ブロック 1,264人、

関東ブロック 1,121人となっており、この3つのブロ

ックで全体の8割を占めており、都道府県別にみると

大阪府（713人）、福岡県 (451人）、兵庫県 (420人）、

東京都 (356人）などが多い。

そこで、高齢者の移動が10年前に比べて増加して

いる原因を探るため、「団塊の世代」が20~24歳で

あった昭和45年当時の人口移動をみると、鹿児島県

では約77,000人が他県に転出しており、その転出先

は大阪府15,670人、東京都10,710人、愛知県6,830

人と三大都市圏にほとんど出ていっている。これは

福岡県を除いて高齢者の転出先と概ね一致する。

従って、昭和60年～平成2年の間において、特に

単身あるいは夫婦世帯の高齢者が、団塊の世代であ

る都会の子供の元へ移動したのではないかと推察さ

れる。

〈高齢者の移動からみても定住型の地域づくりが大

切である。〉

いずれにしてもこのような高齢者の転出は、高齢

県別人口の推移

昭和55年 昭和60年 平成2年
S55~H2 S60~H2 

増減率 増誠率

福岡県 4,553,520 4,719,259 4,811,050 5. 7 1. 9 

佐賀県 865,603 880,013 877,851 I. 4 △ 0. 2 

長崎県 1,590,554 1,593,968 1,562,959 △I. 7 △l. 9 

熊本県 !, 790,277 1,837,747 1,840,326 2. 8 0.1 

大分県 1,228,924 1,250,214 1,236,942 0.6 △1.1 

宮崎県 1,151,575 !, 175,543 I, 168,907 I. 5 △ 0. 6 

鹿児島県 1,784,364 1,819,270 I, 797,824 0.8 △I. 2 

沖縄県 I, 106,595 I, 179,097 1,222,398 10. 5 3 7 

計 14,071,412 14,455, lll 14,518,257 3. 2 0. 4 

査料：国勢調査
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鹿児島県の10歳以上34歳以下転出者移動先

鹿児島県の65歳以上転出者移動先

一10~1磁
願 15~19武
四 20~24謀
仁コ25~29哉
仁コ30～祖

一65~69歳
匿 70~?4歳

寧？5～滋
仁コ80～疇

ビ 85武以上

者にとって長年住み慣れた地域を離れるという転出

元の過疎化や空家・空き地の問題、＇もう 一方は子供

以外に身寄りのない高齢者が都会に移動して地域に

なじめないといった転入先での高齢者自身のコミュ

ニティの問題といった両面を抱えており、今後の高

齢者を含めた地域問題を秘めているように感じる。

このようにみると、地方が将来Uターン、Jターン

できる定住型の環境を整備していかなければ、若者

が東京や大阪などの大都市へ転出し、さらにまた高

齢者も居なくなってい ＇くことが予想され、地方の過

疎化を通り過ぎて、集落の崩壊といった問題が危惧

される。 （山田龍雄・神野みつえ）

12 

r---------------------------------------------------------―’ 

i よかネットパーティ

テーブルにならぶ特産品のかずかず

し— - -------------------------------------------

今回のパーティには、事前に準備していたものが

75品、そして、当日お客様にいただいたものが31品

と合計 100品以上の特産品を皆様にお出しすること

ができました。昨年は、はじめてのパーティでした

ので、自分達のおもいとこだわりで集めた特産品が

ほとんどでした。 しかし今回は、事前に特産品情報

をよせていただいたこと、また参加資格としてうま

いものかうまいものの話とさせていただきましたの

で、当日はたくさんの品をもってきてくださったこ

とと、ずいぶん皆様に協力していただきました。改

めてお礼を申し上げます。

ここで、特産品のいくつかをご紹介します。

•石狩の味、数の子にしん 、 いかめし 、 松前漬

寒地住宅都市研究所 高橋章弘さんからいただい

た、これぞ北海道、という味のかずかずでした。 ・

•さいぼし（大阪·羽曳野市 ）

羽曳野市の仕事をさせていただいたときの発見品。

ウェルダン程度に焼き上げた馬肉の薫製。昨年の

パーティで好評でしたので、今年も藤原和敏さん

にお骨折りいただきました。

．鮒寿司 （滋賀・大津）

琵琶湖の子持ちフナのなれずし。

・手作りビール （熊本・水俣）

うまいビールの素でつくられた、ガイアみなま’た

の柳田さんのビールです。種類もいろいろで、ま

さに手作りの品でした。

・酒白嶽（長崎・対馬）

長崎県の川添 亨さんにいただいた対馬の酒。
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戸―------ーー第2回 よかネ／ト・パーティ特産品一覧―-------------,

！ 〈特産品名〉 〈産地〉 〈特産品名〉＇ 〈産地〉

: 1.斎L饒｛，狩` O＇t 北海道・旭川市 39. 豆腐の味贈泊 熊本・球／合郡

: 2. 石狩の味 北海迫•石狩 40. 馬剌 熊本

: 3. 数のj'1こしん抽製 北海迫・札幌 41.鮎の甘岱る者．．うるか 熊本一八代

: 4. いかめし 北海道・函館 42. レジマイト（ピール9ハー叶）熊本・水俣
: 5.松前泊 北海道・函館 43. 地鶏炭火焼き 宮崎・都城

: 6 ・いなごの{111煮 山形 44. おび天 宮崎・飢肥， 
，7. ほたるいかの醤袖漬 富ill 45.牛タン煎製 宮崎， 
'8. 浜納豆 静岡・浜松 46. かぽちゃの潰け物 宮崎， 
'9.附寿iij 滋賀・人i'lt 47.鰹節の味昭潰け 鹿児島

10. ・'『.[)])甘納豆 兵廂・丹後篠Lil 48. かつおの角煮 鹿児島

ll．鯖寿hl（いづう） 京都 49. さつまあげ 鹿児島

12. llし［国1研ーディン 京都•宮津湾 50. かつおの塩辛 廂児島

鳳鮎の馴れ寿司 京都 5L かつおの股皮 鹿児島

14.佃党（津乃占） 京都 52. 寒潰け火根 鹿児島

葛さいぽし 大阪・羽曳野市 53. スモーク牛タン 狸児島

16. 應I滋き 大阪 54. ソーセージ 鹿児島

17.二IH届のハム 兵庫・ニ[llfli 55．ジーマミー豆腐 沖縄

18.梅の黄金禎 和歌山

19. ヨーグルト 11,1111 -蒜l]I 〈日本酒・焼酎他〉 〈産地〉

20. アイスクリーム ', 57, 手作りピール 熊本・水俣

21. カマンベールチーズ •, 58. ばんしろう（グア／iジュース） 鹿児島・名瀬

, 22. 洋酒ケーキ 広島・ 1．．下町 59.酒男llI復古洒 北湘道・旭川市

: 23.鯛の浜焼き 広島~尾追 60. 酒ふな II 一番しぽり新潟•新発田
: 24. 蒲鉾 山ロ・仙崎 61.酒萬寿泉 賽Lll
: 25. 'T-造り煎製 福岡~糸島 62.酒湖束富伐 京都・近江八幡

: 26. いわしの様味咽炊き 福岡・北九州市 63.酒鬼杉 袖岡~添田町
: 27. ラ--メン屋のからし高菜福岡・博多駅 64.酒寒北斗 福岡~嘉穂
: 28. うみたけ 福岡 65.酒香梅窓の梅 佐釘＇， 
, 29、魚市場の’斧子めんたい 福岡 66.酒白臥 長崎・対馬， 
, 30.志岐蒲鉾 福岡・大川 67.洒朱盃 熊本・ 111鹿， 
, 31．がにづけ 佐賀・有明海 68.稗焼酎椎葉 宮崎・椎葉， 
'32.呼臼t変シュレー 佐賀・ II乎I- 69.焼附百年の孤独 宮崎

: 33. あこ、一「し 長崎 70.黒糖焼酎浜千鳥 鹿児島・奄芙

: 34. こいか•あなごの干物 長崎 71．焼酎七夕 鹿児島

: 35. しめいわし 長崎•生月 72.焼酎伊佐錦 廂児島

: 36.壱岐の百腐 長崎・壱岐 73.焼酎伊佐大泉 廂児島

: 37. チーズ（和ダー・エダム） 熊本▲小国町 74.焼酎アサヒ 枇児島

: 38.辛了蓮根 熊本 75.焼酎華奴 鹿児島
l 
--------―今~―- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ------ --------- - - - ----- - - - - - - - - ------

※特様に情報をいただいて取り寄せた特産品の一覧表です。 ご参考までに紹介させていただます。

•黒豆の甘納豆（兵庫・丹波篠山）

黒豆の甘納豆風のものが「うまい」とわかったの

が福山、ところが帰ってよくみると西宮産となっ

ている。それから黒豆遍歴がはじまった。篠山、福

知山、綾部一結局、丹後篠山となった次第。「たか

が黒豆、されど黒豆の甘納豆」。 （い）

セージを製造販売しています。ここでは、ソーセー

ジの手造り教室を開いたり、敷地内に建てられた

ログハウスでバーベキューも出来るようになって

います。

・手造り薫製（福岡・糸島 糸島手造りハム）

農家を拡張して調理場を作り、そこでハムやソー

・いわしの糠味噌炊き（福岡・北九州市）

北九州市小倉に伝わる伝統的な家庭料理。最後に

ぬか床を使うのが特色。 （富重 慶子）



見 ・聞・ 食

当日いただいた特産品一翌 ----------------

〈特産品名〉

!.いづうの雀寿司 （京都）

2.魅嘉の生魅・迭桜顔（京都）
3.めんたいの泊物（柑岡）
4. ざる豆腐（佐打）醤油（朝介）

5.泊物（京都）
6. グリーンアスパラ（北海道）

' 7.辛子蓮根（熊本）
8. カステラ（長崎）
9. ささかまぼこ（神奈川）
10. クジラベーコン（宮城）

11.チョコレート （アメリカ）

12.わらすぼ （佐釘）
13.野菜煎餅山花野遊 （岐阜）

〈日本酒・焼酎他〉

14. 酒松竹梅（京都・伏見）

15.酒湊屋藤助 （新潟 ・南魚沼）
16.酒名古屋城本丸御殿 （名古屋）
17.酒上普如水 （新潟）

18.洒楢の露（福岡・宗像）
19.酒喜多屈（福岡・八女）
20.キウイワイン（大阪）
21.梨ワイン（鹿児島）
22.焼酎ひっとべ薩摩藩（廂児島）

〈いただいた方〉

7ル19ックイン9ーナショナル 池田さちよ様

イチケン

ACB 
7ル117,イ99-tショtル

服部メデイカt研究所

艇島建設 ・

長崎総合科学大学

福岡市同和対策謀

地域総合1ぅンニング
西南大

佐買大学

地域計画建築（名古屋）

大半秀夫様

樋田 様

霜田 稔様

岡村真弓様

毛屋嘉明様

片寄俊秀様

児玉隆三様

永田伊津夫様

小川雄平様

伊藤榮彦様

尾関利1勝様＇

〈いただいた方〉

ミサワホーム 今泉 晃様

地域計画建築（東京） 鈴木 美加様

地域計画建築（名古屋） 尾関 利勝様

西部ガス 有限高春様

宗像市 織戸勝也様・永島正彰様

哀デザイン研究所 隈谷勝人様

福岡総合開発 大森道信様

23.焼酎利衛門（艇児品・指宿） 大林組 高木義臣様船附久美子様

24.泡盛 8年古酒咲元 （沖縄）

25.焼酎 GEN（鹿児品）
26.麦焼酎神の河 （施児島）
27. ひし焼困菱娘（佐n)

ひし焼酎菱娘（佐買）

28.酒夢飛行（佐n)
29.竹八泊（佐買）

束畑建築事務所

福岡工業大学

佐召大学

佐質市商工観光諜

30.焼酎百年の孤独 （宮崎） NTT 

31.泡盛古酒サザンパレル（沖縄） 西日本工業大学

脇山史雄様

大板 尚様

伊藤榮彦様

香月 恭彦様

村田雅泊様

北村速雄様
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r---------------------------------------------------------―’ 

！ 沿道にあふれるマチの個性 ： 

： 一九州「道の駅」ー ： 
" --------------------------------------------------- -------• 

これまでの道路整備は、円滑な交通、いわば『な

がれ』に重点をおいて進められてきたが、その一方

で、駐車や休憩といった「たまり」の機能について

は大きく立ち遅れた状況にある。今後長距離トリッ

プが増大し、女性や高齢者ドライバーも増大するな

かで、快適な「たまり」の空間の整備を進めていく

ことが必要となった。近年これと各市町村の地域振

興施設を一体化し、サービスの高度化、多機能を図

り、これを「道の駅」と呼んで地域情報の発信基地

とする試みが、いくつかの市町村で行われている。現

在、九州には 5つの「道の駅」があり、各々の地域特

性に応じた道の駅づくりに取り紐んでいる。

先頃私も、そのうち熊本にある 3カ所の道の駅を訪

れた。

はじめに訪れたのが「旭志 ・ふれあいセンター」。

ここは菊池市に程近い村で、農業と畜産が主な産

業となっている。たしかに、駅に降り立った瞬間、強

烈なフンの臭いが春の微風とともに私の鼻を襲った。

また、ちょうど本号が出される頃には、この付近に

蛍が飛び交い、全国から見学者が集まるという。つ

まりここは、そんな‘‘蛍の里＂のキーステーション

という ことになる。しかしこの道の駅が営業してい

る時間帯に蛍の光を見ることは難しい。

施設内には、物産館、レストラン、イベントホー

ル、裏には広場があり、まだオープンしたばかりの

建物内は新しい木の香りがした。

表のテントの下で地元の農家のおばちゃんたちが、

野菜の即売の傍らでつくつて出していただご汁を朝
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九州・沖縄「道の駅」マップ

高岡

野

志

食がわりにいただいた。

次に訪れたのが「波野・神楽苑」。大分と熊本を結

ぶ国道 57号にこの駅はある。阿蘇外輪山の峰々が、

まるで波のように見えることにこの地名の由来があ

る。本号では、「高千穂の夜神楽」の方も紹介してい

るが、この村には「中江岩戸神楽」と「横堀岩戸神

楽」の二つの神楽がある。三十三座に構成されたと

伝えられる「中江岩戸神楽」は、時と共に各地域に

分散していき、各地域ごとに伝承されていった。そ

んな折り、熊本県立劇場館長である鈴木健二氏（元

NHKアナウンサー）の呼びかけで、岩戸神楽三十三

見・聞・食

座が再びまとめあげられ、平成2年1月、県立劇場に

おいて 24時間連続公演された。その模様はNHKの

衛生放送で生中継され、全国に知られることとなっ

た。

3.5haある「神楽苑」の敷地には、かなり充実した

施設（食事処、神楽資料館、そば加工場、木の体験

広場、イベントホールなど）が整えられており、村

全体のこの施設に対する期待の大きさが伺える。

最後に訪れたのが「小国」である。

この建物を知らない人なら、それがなんなのか分

からないであろう真っ黒な建築物である。立体トラ

スエ法という日本初の建築法で、八代の板金屋さん

が組み立てたという。町内にはほかにも、この町特

産の小国杉で造られた建物が数多くあり、地域ぐる

みでまちづくりの気運が盛り上がっている。

この小国の、道の駅駅長さんが「単なるハイテク

の情報機械サービスはしたくない、道の案内ひとつ

にしても、直接、言葉で説明してあげたい」と話し

ていた。

波野村「神楽苑」



屍・聞・食

「道の駅」を目的にこの地を訪れることは、なかな

か無いと思われるが、ふと立ち寄ったときに思いが

けずうけた親切や、サービスは、その地域の印象を

はっきりと私たちに植えつけるにちがいないだろう。

（金川薫）

〈旅館の受付で夜神楽を知る〉

ふらりと入った旅館のカウンターで宿泊カードを

書いていると、受付の人から「夜神楽を見ないか？」

と誘われた。送迎バスも出るから、という。高千穂

は名前に引かれて寄っただけで、車が駄々をこねな

ければ宿泊する予定ではなかった。しかし、「夜神楽」

とは旅する者の好奇心をくすぐる響きである。

〈日本神話三番目の舞台、高千穂〉

ここ高千穂市は宮崎県の北西部にある人口2万人弱

の町。「高千穂」とは本来、豊かな稲穂の山の普通名

詞であり、高天原、出雲につづき日本神話の舞台と

なった地である。市の中心部から程近い渓谷「高千

穂峡」は、アマテラスが隠れた有名な「天の岩屋戸」

の舞台とされるなど神話的なイメージをそのまま残

し、神話上の地名を受け継いでいる高千穂市は神話

の里として知られている。

夜神楽の行われる高千穂神社は市街地の通りに面

しており、最初にイメージした「山の中、神秘的」と

いった感じはなかった。鳥居をくぐると高々とそび

える夫婦杉があり、ライトアップされた境内は雰囲

気充分。入場料の300円を払い、神殿へ。 50畳ほど

の敷地内に 200人以上の見物客が集まり、後ろは立
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ち見。子供から老人まで、その年齢層は幅広い。旅

館の浴衣姿のままの人もいる。

〈高千穂の神楽は、民間に伝わる里神楽〉

神楽は日本全国にかなりの数が知られている日本

古来の伝統芸能だ。元は神前で神を奉るために演じ

られる神事芸能であり、それが神事として継承され

たもの〔御神楽〕、高千穂のように民間に伝承されて

きたもの〔里神楽〕に分かれ今日に至っている。神

楽の読み方、語源については諸説あるが、神楽（かむ

くら）の音韻転化（折口信夫説）が一般化している。

また神楽はその多様な形態から、学者によって巫

女神楽、湯立神楽などと分類されている。高千穂の

ものは採物（とりもの：舞人が手にする神聖な道具、

榊など）神楽であり、通常能神楽と対になっている。

江戸の里神楽では神話の全てを黙劇にしている一方、

高千穂は採物に傾いているなど、同じ分類に属して

も、地域によってそのスタイルは様々である。

本来の高千穂夜神楽は 11月から 1月中旬にかけて

の毎週土曜日、どこかの集落の民家で夜通し行われ

る。それが現在まで伝承され残っているものだ。近

年は観光化され、シーズン以外は毎日夜の 8時から、

20弱の民間保存団体の手によってローテーションで

行われる。旅館の人の話によれば「冬に民家で夜通

し神楽を見るのが通の観光客」なのだそうだ。

〈演じ手と客が一つになった楽しい舞台〉

いよいよ神楽が始まる。三十三番の舞のうち、ス

サノオの傍若無人ぶりに怒って岩に隠れるアマテラ

スをアメノウズメが珍妙なダンスで誘い出す有名な

「天の岩戸」など、全部で三番、時間は一時間ほどで

ある。途中のナレーションが面白く、何度も爆笑が

起こる。神楽歌を歌う（客が合いの手を入れる）頃

には全員が舞台に引き寄せられている。
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高千穂夜神楽 手力男の舞い

中にぱ性描写がきわどいものもあった。それは、日

本神話のアダムとイブであるイザナキとイザナミが

仲睦まじく酒を酌み交わし、酔ったイザナミ（早、お

面がとにかく可愛らしかった）がイザナキを押し倒

すシーンである。その後の描写もあり、見物客は大

笑い。シーズン中はこの2人（神）のじゃれ合いが一

時間近く続くといっていた…。しかしこれは民間に

伝承されてきたものであり、もともと日本の性とい

うのはおおらかなものだったのだ。そういえばアマ

ノウズメも胸だけでなく局部を出して踊ったらしい。

見物中は興奪した後ろの淑女に肩を掴まれていたた

めそんなことを考える余裕はなかったのだが。

とにかく、地元に息づいている伝統が、観光（来

訪者へのもてなし）と地元のにぎわいと結びついて

いる良い「手本」を見たような気がする。

（北村茂樹）

兒・聞囀食／近 況

「21世紀の生き方研究所」という、少し気になる名

前の研究所を設立した、大阪在住の山崎誠氏に「世

界と日本とあなた」と題し、 5月 18日（水）地域ゼ

ミの一環として講演していただきました。山崎氏は

足掛け3年間の世界放浪の経験を持っていますが、そ

の体験談を中心に、自分の生き方・考え方、世界や

日本の見方などに話は進みました。その内容の一部

を紹介したいと思います。

・子供の頃から登校拒否を繰り返し、大学までは卒

業したが自分が何をしたらいいかわからず、アル

バイトを転々としていた。そんなときある人から

「何をしたらいいかわからなかったら、自分の好き

なことか、人の嫌がることをやれ」と言われ、世

界旅行を決意した。

•最初はお金を使って遊ぶことに罪悪感を持ったが、

3ヶ月くらい経った頃から旅が生活そのものになっ

てきて、罪悪感はなくなった。

•ひとつのまちに 1 ヶ月以上滞在すると、旅行者でな

く生活者としてそのまちが見られようになる。

•世界で一番好きになったまちはバンコクだった。ほ

こりがすごくて汚い所だけれども、人間がやさし

くとても気持ちが良かった。物の売り買いもハン

ド・トゥ・ハンドでふれあいがあるし、こちらが

笑えばむこうもよく笑ってくれる。やさしいまち

は住みよいと思った。

・日本は笑顔が少なくなった。人間に「気」が無く

なってきたのかも知れない。人にやさしくできる

のは自分にエネルギーが余っているときだから。



近況

・インドで持ち物全てを盗まれ一文無しになったと

き、乞食が何か恵んでくれと言ってきた。こちら

がポケットも全部開けて『文無しなんだ』と言う

と、乞食は「かわいそうだ」と有り金を恵んでく

れた。

・旅に出るときは帰って来ないかも知れないつもり

だったが、いつしか「日本が好きだ」と思えるよ

うになり、帰国を決意した。

・帰国後、生まれ育った東京から大阪に移り住んで

いるが、大阪を選んだ理由はバンコクに一番似た

ところだと思ったから。（ここで参加者から「バン

コクに近いのは博多の方じゃないか」と言われ、「こ

ちらへ来てそう思った。次に住むなら博多かも知

れない」との答え。）

デイスカッションに移ってからも様々な質問が出

ました。「これからの日本はどうなると思うか」の問

いには「ひとつは学校がなくなると思う」と、こち

らの思いも寄らない答えが返ってきました。教育の

基本は親になるだろう、日本にこれから個性が育つ

かどうかが気になる、ということでした。

（伊藤聡）

• 4月X日 ボスの誕生日にお供して長崎の茂木の

港まで出かけて行った。場所は「別亭、海月」。す

っかり日がおちて真っ暗になった海を横目にみな

がら、甘えびのおどりをいただいた。口の中で小

ぶりの甘エビがキュッとおびえる。これに容赦な

く歯をたてて「ああ残酷だ……でもおいしい。」「噛

んでごめんね……やっぱりおいしい。」と慈悲と感

5~6cmの小ぷりの甘えび

がどんぶりに入ってくる
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激の心がないまぜになりつつ、やっぱり一匹、ニ

匹と着実に胃に納めていく。 （お）

• 4月X日 炭住改良住宅の起工式に出て、そのあ

と“なおらい”を戴いた。今どきはクルマ社会に

なっているのでなんとなく味気ない。それよりも、

炭住の路のかたわらの土手に咲いていたスミレに

は眼をうばわれた。都心でもフラワースポットな

どに花が植えられているが、その質がちがう。土

手のスミレが発している光にはエネルギーがあふ

れていた。 （い）

• 4月X 日 車にのって熊本へ。旭志村にある「道

の駅、ふれあいセンター」でダンゴ汁をいただい

た。近所の農場からのコヤシの臭いと、露店の店

主の老夫婦の微笑みに囲まれて食べる。野菜たっ

ぷり、肉たっぷり、ダンゴたっぷり。薄味の「だ

ごじる」は、なつかしいいなかの味がした。

でも、どうして「ダンゴ」と言っておきながらう

どんの麺のように細いのだろうか。 （お）

• 5月X日 防府へ木喰仏をさがしに出かけた。当

然のことながら瀬戸内のうまい魚を期待して出か

けたのだが、全く当がはずれた。何年か前に下松

でうまいヒラメを食べたことがあったが、防府で

は路傍のレストランにさえも行き当たらず「うま



19 

笹の葉と同じ形をしたエッ

体長30cmくらい ？ 

酢でしめた

エツの寿司

いものがない街は発展しないぞ」とつぶやきなが

ら離れた。木喰仏の収穫はあったのに、有難味が

うすれてしまった。 （い）

. 5月X日 滋賀県の卯田さんのところを訪ねて鯰

と鮎の馴れ鮨をいただいた。かなり癖のある食物

だが、 6月3日よかネットパーティでは、けっこう

さばけていた。 （い）

• 6月X日 筑後川で今が旬のエツ料理を食べた。弘

法大師が笹の葉をエツにしたとか、この魚にまつ

わるミステリアスな話は多い。屋形船にのってエ

ツのフルコースをいただいたのだが、フルコース

とはいいながら、鉢盛り→刺身→てんぷら→刺身

→すし→刺身→刺身と変則的に刺身が出てくるの

には笑った。なんでも「エツ料理は終わりという

ものがない」エンドレスのコース料理だとのこと。

味の方は今が旬というだけあって、おいしかった。

船頭さんが網をかけていたが、とれたのは3匹ばか

り。年々少なくなっているとのこと。 （お）

近況／本 •BOOKS

車椅子の少女が

街に出た！

「奈美ちゃんの赤い靴」

矢貫隆著

（日本経済新聞社）

私は、昨年度に、高齢者や障害者などのハンデイ

キャップを持っている人々に対するやさしい街づく

りという仕事に係わり、このような人々にとっての

障害のない街づくり、といったことを考えている時、

新聞広告でこの本のことを知りました。

本書は自動車雑誌「NAVI」の 91年 12月号、 92

年 1月号、 92年5月号～93年3月号に掲載されたも

のをまとめたもので、当雑誌愛読家の方は既にお読

みになっているかも知れません。

内容は、主人公の奈美ちゃんが高校卒業の約2ヶ月

前に交通事故に会い、入院し、車椅子生活を宣告さ

れ、リハビリして社会復帰するまでの約4年間の記録

を追い続けたルポルタージュです。

このような仕事に関係しているにも係わらず、私

自身お恥ずかしい話でありますが、同じ車椅子利用

者であって見た目はそれほど変わらなくても、その

ハンディキャップに大きな差のあることを知らされ

ました。彼女は交通事故で脊髄損傷となるわけです

が、同じ脊髄損傷といっても脊髄の何番目を損傷す

るかで不全損傷（脊髄の横断面の一部が損傷してお

り、運動機能と知覚機能の一部が生き残っている）と、

完全損傷（首から下の感覚は全く失われるが、運動
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能力は微かに残る）に分かれ、その後のリハビリに

大きなハンディキャップがあります。

彼女の場合は完全損傷であり、運動能力が不全損

傷に比べて著しく劣るのと同時に、発汗調整ができ

なく気温の高いところに長くいると呼吸困難を引き

起こすとなど、我々一応健常な者には想像できない

ことも記されています。

当著書は障害者の「移動環境」という視点でルポ

ルタージュされています。移動環境の整備は障害者

が外に出やすくなるための一部分ではありますが、社

会復帰のためのリハビリや就職の現実といった問題

についても記されているように、総合的な対策の必

要性を感じる次第です。

ちなみに87年の厚生省の調べでは、 18歳以上の身

体障害者は240万人。うち約6割程度が奈美ちゃんの

ような肢体障害者であり、一方、 90年の労働省の調

べでは、全国約4万8千の企業で働く労働者約 1,548

万人のうち心身障害者の数は約20万人で約1.3％で

あるということです。 （山田 龍雄）

一編集後記

国先日、筑波コンソーシアムの河本さんが「かし

こい都市」ということを言われていたが、そのと

き「できた女房」という話を思い出した。それは

亭主の知恵や活力を引き出して、良い仕事ができ

るように励ましたり、なだめたり、引き立てたり

する女房のことである。都市というものも、男性

的であるより女性的イメージの方が似つかわしい

ように思う。「母なる大地」があるなら「母なる都

市」があってもよいのではないか。

国都市は知恵の出会いの場であって、その中から

地域づくりの活力が生まれてくる。‘よかネット
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パーティ＇も、そのひとつというつもりで行わせて

いただいているが、今年は去年より、参加意識（うま

くいえないが「遊びに来たぞ」という感じ）を持

った方が多かった。有り難いことだと思っている。

国ところが、今、地方から知恵がどんどん逃げて

いくという危険な兆候が現れている。そのことを

書いたのが、 9頁の山田のリポートである。高齢者

となってから、田舎から都会へ出ていく人が増え

るというのは、どういうことであろうか。その動

きは、鹿児島・長崎県に顕著で、宮崎・大分県な

ども続いている。ところが、沖縄県では全くその

動きは出ていない。今の都市は、引っ越してきた

老人たちの知恵を活かしてくれるような仕組は全

くもっていない。ちょっと大げさだが、「人生の全

うのしかた」とか「人生の幸福はいつ計るのか」な

ど、難しいことを考えてしまう。一度この問題に

ついては、まともに取り組んでみたいと思ってい

る。 （しヽ）
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